
パラバルーンをやるときは両手を広げて間隔を取り
ます。 小林先生お話を真剣に聞いています。

今日はメリーゴーランドという技を教えてもらいました。
片手でバルーンを持ち、反対の手は斜め上。バルーンを引っ
張りながら皆んなでかけ声を揃えて歩きます。単純ですが、
色んなことを意識しなくてはなりません。

体操が終わった後は、集団遊び。
今日は新しいゲーム。
「カニゲーム」をしました(^ ^)
線の上を移動しているカニ
役のお友達に捕まらないように
進んでいきます。

カニ役の子も逃げる子も相手の動きを見て素早く動
きます。 先日製作した、ねこのお面を持ち帰りました。

お面を配ると早速被って「にやーにゃー！」
と、
ねこの真似をする姿がとっても可愛かったです。
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今日も先週に引き続き、花組さん合同で体操指導でした。
パラバルーンをやるときの約束を確認してから技を
行います。
パラバルーンが大好きな子どもたち。まだパラバルーンのコツが上手く掴めていなかったり、皆ん
なでタイミングが合わずパラバルーンが大きく膨らまないこともありますが、小林先生お話をしっかり聞いて
皆んなで声や気持ちを合わせて取り組んでいます！
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